Foréts de Marchiennes et de Saint Amand - 119 km

Label FFCT n°341/19
Organisateur : Nord Touriste cyclotourisme Roubaix
N° fédéral 599

Cette randonnée vous ameénera vers un poumon vert de la région du Nord.

La forét domaniale de Marchiennes est la plus boisée de I'arrondissement de Douai et la
2eme du parc naturel régional Scarpe-Escaut. La forét de Saint Amand les eaux est quant
a elle classée premiére. Depuis le 17¢ siécle, les thermes de Saint Amand procurent soins
et bien étre aux personnes souffrant de rhumatismes et d’arthroses.

Dans la partie Belge de cette randonnée, la belle ville de Tournai vous séduira par sa
grand’place et son architecture du 12éme au 20éme siécle. vous passerez prés d’'un
mégalithe datant du néolithique : la pierre de Brunehaut, appelée aussi pierre celtique.

La maison du parc régional Scarpe - Escaut est située a Saint Amand les Eaux.
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